
5 JOURS
 

EN GROUPE
 

EN FAMILLE
 

EN H IVER

Apprentis géologues en Islande
Découvrez l'Islande à la Toussaint avec une enseignante en géologie et sciences des sols et 6 ou 7

autres familles. Ce voyage spécialement conçu pour les enfants, est ponctué de pleins d'activités

ludiques et enrichissantes pour apprendre et s'amuser.

Vous aimerez

Être accompagné par une enseignante en Géologie et Science des Sols

française, qui rendra la nature islandaise passionnante pour petits et

grands.

Explorer le pays avec vos enfants à travers un itinéraire ludique, interactif

et ponctué d’activités pensées pour les enfants.



Profiter d’une ambiance conviviale et bienveillante au sein d’un petit

groupe de familles partageant la même curiosité.

Observer geysers, volcans, glaciers et cascades, et comprendre leurs

secrets grâce à des explications simples, claires et captivantes.

Les ateliers pédagogiques pour les enfants.

La baignade magique au Blue Lagoon.

Descriptif

À peine plus grande que l’Irlande et à seulement 3h30 de Paris, l'Islande est un monde à part ! On y

voit notre planète vivre, évoluer et respirer sous nos yeux. C'est un véritable cours de géologie en

direct !

AIR DE FAMILLE en Islande vous ouvre les portes du Sud de l’Île pour vous faire découvrir ses

incroyables contrastes : volcans, lave pétrifiée au pied des glaciers, plages de sable noir, vastes

étendues inhabitées et d'impressionnants phénomènes naturels tels que les geysers.

Sur cette terre de glace et de feu, austère et rude, vous rencontrerez des gens chaleureux, amateurs

de sagas, passionnés de généalogie et attachés aux traditions et aux légendes. Avec d'autres

familles, vous ferez entre autre une baignade dans le Blue Lagoon, une excursion à proximité du

geyser Strokkur! Les enfants feront une petite balade à cheval. Vous découvrirez le Lava Center et

expérimenterez le FlyOver Iceland. Vous aurez également l’opportunité d’explorer la capitale du pays.

Un itinéraire fascinant, où vous serez confrontés aux merveilles de la nature !

Votre accompagnatrice pédagogue, enseignante en Géologie et Science des Sols, sera à vos côtés

tout au long de votre périple. Elle expliquera aux petits comme aux plus grands ce qu'est, par

exemple, la volcanologie (avec les 5 types de volcans), la glaciologie (avec le plus grand glacier

d'Europe : le Vatnajokull), la tectonique des plaques (zone de rift et point chaud), le géothermalisme

(point chaud), l'ornithologie (macareux, moines et autres oiseaux particuliers), les trolls et elfes, les

aurores boréales ou encore la flore et la faune locales... tout cela, dans une atmosphère toujours

familiale, chaleureuse, didactique et ludique à la fois.



Itinéraire

Jour 1

PARIS > HELLA

Plongée dans un monde de feu et de glace

Rendez-vous à l’aéroport avec l’équipe AIR DE FAMILLE pour l’assistance aux formalités et

envol vers Keflavik.

À l'arrivée en Islande, accueil par votre guide francophone, puis cap directement sur le Blue

Lagoon. Dans ce décor presque irréel, au milieu des champs de lave, profitez d’une

baignade relaxante dans ses eaux laiteuses, réputées pour leurs bienfaits naturels. Ce lagon

bleu, né par hasard lors de forages géothermiques, est devenu aujourd’hui une véritable

icône islandaise. Une boisson au choix vous sera servie dans l’eau.

Après ce moment de détente, route vers le Sud, jusqu’à la région de Hella, et installation à

votre hébergement.

Atelier Pourquoi l'Islande ? : premier atelier pour les enfants autour de l’équipe

d’encadrement et des grandes étapes du séjour. Ce sera l’occasion pour chacun de faire

connaissance, poser ses questions et partager ses premières impressions.

Dîner.

Nuit à Hestheimar 3*

LIEUX D'INTÉRÊT

Blue Lagoon

/guide-de-voyage/hotels/islande/sud/hestheimar-hella
/guide-de-voyage/lieux/islande/peninsule-de-reykjanes/blue-lagoon


Blue Lagoon

Jour 2

HELLA

Sur les traces des volcans, glaciers… et trolls !



Petit déjeuner.

Départ vers Hvolsvöllur pour visiter le Lava Centre, un espace interactif où petits et grands

découvriront de façon ludique l'histoire volcanique de l'Islande. Films, maquettes et effets

sonores permettent de mieux comprendre la formation de l'île. Depuis la terrasse, vous

pourrez profiter d'une jolie vue sur les volcans voisins, comme Hekla ou Eyjafjallajökull.

Continuation vers la cascade de Seljalandsfoss. Vous pourrez passer à pied derrière le

rideau d’eau. Une expérience simple et amusante pour toute la famille (prévoyez un

imperméable).

Poursuite en direction du glacier Sólheimajökull pour une promenade jusqu'au bord de la

langue glacière. Le sentier qui longe le bord du lac offre un joli panorama sur la lagune.

Route vers Vík, avec possibilité de visiter une boutique de lainage local.

Déjeuner en cours de route.

Puis, direction la plage de Reynisfjara, célèbre pour son sable noir, ses colonnes de basalte

et ses aiguilles rocheuses qui surgissent de la mer. Selon une légende locale, ces formations

seraient d'anciens trolls transformés en pierre. Avec un peu de chance, vous pourrez aussi

observer des macareux sur les falaises.

Atelier Trolls & Macareux : les enfants fabriqueront leurs propres Trolls et dessineront les

macareux (atelier Land Art).

En fin d'après-midi, découverte de la cascade Skógafoss, haute de 62 mètres. Selon une

vieille histoire islandaise, un coffre au trésor serait caché derrière la chute.

Retour à l'hôtel.

Dîner.

En soirée, vous aurez peut être la chance d'apercevoir des aurores boréales dans le ciel !

LIEUX D'INTÉRÊT

Seljalandsfoss

Skogafoss

Solheimajökull

Vik i Myrdal

Reynisfjara

Lava Centre

/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/seljalandsfoss
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/skogafoss
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/solheimajokull
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/vik-i-myrdal
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/reynisfjara
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/lava-centre


Plage de Reynisfjara

Jour 3

HELLA > REYKJAVIK

Les petits cavaliers au cœur des trésors géologiques



Petit déjeuner.

Départ vers la célèbre zone géothermale de Geysir. Ici, la nature offre un spectacle étonnant

: le geyser Strokkur propulse son jet d'eau bouillante toutes les 10 minutes environ. Comme

un métronome, il envoie une impressionnante colonne d'eau jusqu'à 20 mètres de hauteur,

sous les yeux émerveillés des enfants. Le plus beau moment reste sans doute l'apparition

d'une magnifique bulle bleue juste avant l'explosion de vapeur. Une scène unique : aucun

autre geyser ne présente cette particularité.

Continuation vers les chutes de Gullfoss, parmi les plus spectaculaires du pays. Cette

impressionnante cascade plonge en deux étages dans un profond canyon. Le grondement de

l'eau, les embruns et la puissance de la nature rendent ce moment inoubliable.

Puis, route vers la ferme Fridheimar, célèbre pour ses serres chauffées par l'énergie

géothermique. Ici, des tomates savoureuses poussent toute l'année.

Déjeuner à la ferme et dégustation de tomates.

Après la visite, rencontre avec les chevaux islandais, une race robuste et unique au monde.

Les enfants auront la chance de faire un petit tour à cheval. Les fermiers partageront avec

vous les secrets de ces petits chevaux, descendants des montures vikings, qui possèdent

deux allures naturelles particulières : le tölt (trot rapide et souple à 4 temps) et l'amble (un pas

encore plus rapide, qui permet de monter en amazone).

En fin d'après-midi, découverte du Parc National de Thingvellir, inscrit au patrimoine

mondial de l’UNESCO. Lieu historique et géologique majeur, Thingvellir est situé sur la faille

entre les plaques tectoniques américaine et eurasienne. Un endroit unique pour comprendre

comment l’Islande continue de grandir chaque année. C’est aussi ici que les premières

assemblées du peuple islandais se sont tenues il y a plus de mille ans, dans cet incroyable

amphithéâtre naturel.

Continuation vers Reykjavik et installation à votre hôtel.

Atelier Carnet de Route : guidés par leur accompagnatrice, les enfants enrichiront leur

carnet de voyage des découvertes naturelles et animaux rencontrés au cours de la journée.

Diner.

Nuit à Reykjavík Natura 4*

LIEUX D'INTÉRÊT

Thingvellir

Geysir

Gullfoss

/guide-de-voyage/hotels/islande/grand-reykjavik-et-la-peninsule-de-reykjanes/reykjavik-natura
/guide-de-voyage/lieux/islande/cercle-d-or/thingvellir
/guide-de-voyage/lieux/islande/cercle-d-or/geysir
/guide-de-voyage/lieux/islande/cercle-d-or/gullfoss


Strokkur

Jour 4

REYKJAVIK

L’Islande vue du ciel



Petit déjeuner.

Départ en matinée pour vivre l'expérience unique de FlyOver Iceland, un manège aérien qui

vous permettra de voir les différents paysages de l'Islande sans bouger. Confortablement

installé dans un siège face à un écran de 20 mètres en forme de globe, les pieds à l'air libre,

vous découvrirez les splendides paysages islandais, tout en ayant la sensation de voler et en

ressentant même le vent, le brouillard et les odeurs !

Déjeuner et après-midi libres pour découvrir librement Reykjavik. Vous pourrez partir en

croisière pour observer les baleines (en option) ou vous détendre dans l'une des nombreuses

piscines géothermiques de la capitale.

Dîner d’au revoir à l'hôtel.

LIEUX D'INTÉRÊT

Reykjavik
 

ACTIVITÉS

Croisière d'observation des baleines

depuis Reykjavik

/guide-de-voyage/lieux/islande/grand-reykjavik/reykjavik
/guide-de-voyage/activites/islande/grand-reykjavik/croisiere-baleines-reykjavik
/guide-de-voyage/activites/islande/grand-reykjavik/croisiere-baleines-reykjavik


Reykjavik

Jour 5

REYKJAVIK > PARIS

 3h30

Transfert à l'aéroport de Keflavik tôt le matin pour envol vers Paris.



À noter : L'équipe AIR DE FAMILLE se réserve le droit de modifier l'ordre des visites sur

place et, d'adapter le contenu de ce voyage à l'âge des enfants inscrits et en fonction de leurs

intérêts sur place, tout en respectant l'intégralité du programme.

Témoignages

Sandrine partage sa passion aux petits comme aux grands

Magnifique voyage pour découvrir l’Islande en famille. Très bien organisé et adapté aux enfants! Deux

guides complémentaires au top. Sandrine partage sa passion aux petits comme aux grands

    

Barbara Z.  Décembre 2023

Absolument enchantés

Voyage très bien organisé et avec Sandrine comme accompagnatrice geologue et Sophie comme

guide local tout a été parfait. De plus l'Islande est un pays absolument époustouflant, nous sommes

allés de découvertes en découvertes avec un enfant de 12 ans qui a aussi été très bien pris en

charge. Nous avons été tous les trois absolument enchantés par ce voyage.

    

Claudine P.  Novembre 2023

le meilleur

Nous avons tous les cinq passé le meilleur voyage de notre vie

    

Christelle B.  Octobre 2023

Budget



À partir de 2280 € TTC par personne

Dates du voyage
Adulte en chambre

double

Enfant (2-11 ans)

avec 2 adultes

Enfant (2-11 ans)

avec 1 adulte

Du mercredi 22 au

dimanche 26 octobre

2025

2280 € 1750 € 2020 €

Inclus

Les vols internationaux de la compagnie Icelandair.

Les frais variables révisables : 160 € par personne au 20 avril 2025.

Les transferts aéroport A/R et les trajets en minibus ou autocar selon le nombre de participants.

L’assistance :

une accompagnatrice française enseignante en géologie et science des sols (depuis

Paris).

un guide-accompagnateur Islandais francophone, sauf pendant la journée libre à

Reykjavik.

Les 4 nuits en chambre standard :

2 nuits à la Guesthouse Hestheimar 3* dans la région de Hella.

2 nuits à l'hôtel Reykjavik Natura 4* à Reykjavik.

La pension complète (du dîner du 1er jour au dîner du 4ème jour, sauf le déjeuner du 4ème

jour).

Les visites et activités, notamment :

L’entrée au Blue Lagoon, avec boisson et serviette de bain.

L'entrée et la découverte du Centre d'Exposition Lava Iceland Volcano & Earthquake.

La visite d’une ferme d’élevage de chevaux, et le petit tour à cheval pour les enfants.

Le Cercle d’Or (Thingvellir, Gullfoss et Geysir).

L’entrée au FlyOver Iceland.

Les garanties Bagages, Assistance médicale et Rapatriement, offertes par Vivatours.

Non inclus

Les boissons, le déjeuner du 4ème jour et le petit déjeuner du 5ème jour.



Les dépenses personnelles et pourboires.

Les assurances voyage complémentaires proposées par Vivatours (garanties annulation, pack

confort, multirisque, protection sanitaire...).

La réduction pour le logement en chambre triple (2 adultes + 1 enfant de plus de 12 ans) : - 60 €

par personne.

25 participants minimum.

Nos tarifs ont été établis sur la base d'un euro à 145 ISK.

https://www.voyage-islande.com/assurances

