
5 JOURS
 

EN GROUPE
 

EN FAMILLE
 

EN ÉTÉ

Graines de vikings islandais
Découvrez l'Islande à l'Ascension avec vos enfants, et une enseignante en géologie et sciences des

sols. Une aventure éducative et amusante en famille, sélectionnée par Bayard Jeunesse.

Vous aimerez

L'immersion ludique dans les merveilles naturelles de l’Islande : volcans,

glaciers, cascades, geysers, chevaux islandais…

La magie de paysages qui donnent l’impression d’assister à la naissance

du monde.

Les activités conçues spécialement pour les enfants.



L'ambiance familiale et chaleureuse, idéale pour créer des souvenirs

partagés.

L’accompagnement d’une enseignante passionnée en géologie et

sciences des sols.

La possibilité de prolonger l’aventure de quelques jours à New York.

Descriptif
Notre fameux programme AIR DE FAMILLE vous propose de partir avec vos enfants ou petits-enfants

à l'Ascension pour découvrir et comprendre l'Islande avec d'autres familles (généralement 6 ou 7

familles) et une enseignante en géologie et science des sols.

Ce programme a été spécialement étudié et concocté pour les familles, pour comprendre l'Islande tout

en s'amusant. Il est ponctué de plein d'activités ludiques et enrichissantes et réalisé dans une

atmosphère de groupe toujours familiale et chaleureuse.

Itinéraire

Jour 1

PARIS > HELLA

Baignade dans les sources turquoise

 3h30

Rendez-vous à l’aéroport avec l’équipe AIR DE FAMILLE pour l’assistance aux formalités

d’enregistrement, puis envol vers Keflavik.

À l’arrivée, accueil par votre guide-accompagnateur francophone et départ pour le Blue

Lagoon, afin de plonger d'emblée dans la magie islandaise. Dans ce décor lunaire, entre



champs de lave noire, eaux turquoise et montagnes enneigées, vous goûterez au plaisir

unique d’une baignade dans des eaux géothermales naturellement chaudes. Une boisson

vous sera offerte directement dans l’eau – l’occasion parfaite de savourer ce moment hors du

temps.

Continuation vers le Sud en direction de Hella et installation à l’hôtel.

En fin de journée, place à l’atelier « Pourquoi l’Islande ? » : les enfants se retrouvent pour

rencontrer l’équipe d’encadrement et découvrir le déroulement du séjour. Ce premier

échange, animé par leur accompagnatrice pédagogue, est une belle occasion de faire

connaissance, d’exprimer leurs attentes, de poser leurs questions et de se préparer aux

découvertes du lendemain.

Dîner.

Nuit à Hestheimar 3*

LIEUX D'INTÉRÊT

Blue Lagoon

/guide-de-voyage/hotels/islande/sud/hestheimar-hella
/guide-de-voyage/lieux/islande/peninsule-de-reykjanes/blue-lagoon


Blue Lagoon

Jour 2

HELLA

Volcans, glaciers, cascades, plages et macareux !



Petit déjeuner.

Votre matinée débute au Lava Centre, un espace interactif qui plonge petits et grands dans

l’histoire explosive de l’Islande. Expériences interactives, images spectaculaires et animations

scientifiques permettent de mieux comprendre ce pays né du feu et de la glace. Depuis le toit,

panorama grandiose sur les volcans environnants.

Continuation vers Seljalandsfoss, l’une des rares cascades au monde où l’on peut marcher

derrière le rideau d’eau : frissons garantis ! Puis route vers le glacier Sólheimajökull et

balade facile jusqu’à la langue glaciaire, entre lacs glaciaires et paysages lunaires.

Arrêt à Vik, charmant village côtier où vous pourrez découvrir une boutique de lainages

islandais.

Déjeuner en cours de route.

L’après-midi, découverte de Reynisfjara, la spectaculaire plage de sable noir, dominée par les

pitons rocheux de Reynisdrangar, surnommés les "rochers des Trolls". Les falaises

accueillent aussi des colonies de macareux, adorables oiseaux au bec coloré, que vous aurez

peut être la chance d'apercevoir.

Atelier Trolls & Macareux : un atelier créatif de Land Art où les enfants fabriquent leurs

propres trolls et dessinent les macareux, tout en partageant leurs observations du jour.

En fin de journée, halte à Skógafoss, majestueuse cascade de 62 m. La légende raconte

qu’un trésor de Viking serait encore caché dans un coffre derrière son rideau d’eau…

Retour à l'hôtel Hestheimar.

Dîner et soirée libre. Profitez de la douce lumière d’été pour vous détendre dans les bains

chauds, faire une balade à cheval ou une promenade en vélo.

LIEUX D'INTÉRÊT

Seljalandsfoss

Skogafoss

Solheimajökull

Vik i Myrdal

Reynisfjara

Lava Centre

/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/seljalandsfoss
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/skogafoss
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/solheimajokull
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/vik-i-myrdal
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/reynisfjara
/guide-de-voyage/lieux/islande/cote-sud/lava-centre


Reynisfjara

Jour 3

HELLA > REYKJAVIK

Trésors naturels et petits cavaliers



Petit déjeuner.

Cap sur la vallée des geysers?! À Geysir, émerveillement garanti devant Strokkur, qui jaillit

toutes les dix minutes dans un nuage d’eau et de vapeur – un spectacle impressionnant pour

toute la famille.

Route vers la majestueuse Gullfoss, la "chute d’or", où les eaux tumultueuses s’engouffrent

dans un profond canyon. La puissance de la nature se révèle ici dans toute sa splendeur.

Déjeuner convivial à la ferme Fridheimar : au cœur d’une serre chauffée par géothermie,

vous découvrirez les secrets de la culture des tomates et dégusterez des produits frais au

goût surprenant.

Place ensuite aux chevaux islandais : démonstration équestre, découverte de leur fameux

tölt et initiation en selle pour les enfants qui le souhaitent. Un moment de complicité unique

avec ces petits chevaux robustes et attachants.

L’après-midi continue au Parc National de Thingvellir, site classé à l’Unesco, où l’Islande

s’agrandit chaque année. Entre failles spectaculaires et histoires de Vikings, vous marcherez

littéralement entre deux continents et découvrirez un lieu chargé d’histoire.

Continuation vers Reykjavik et installation à l’hôtel Reykjavik Natura.

Atelier Carnet de route : en soirée, les enfants reviendront sur leurs découvertes du jour –

geysers, chevaux et cascades – en préparant la suite de leur aventure.

Dîner.

Dîner.

Nuit à Reykjavík Natura 4*

LIEUX D'INTÉRÊT

Thingvellir

Geysir

Gullfoss

/guide-de-voyage/hotels/islande/grand-reykjavik-et-la-peninsule-de-reykjanes/reykjavik-natura
/guide-de-voyage/lieux/islande/cercle-d-or/thingvellir
/guide-de-voyage/lieux/islande/cercle-d-or/geysir
/guide-de-voyage/lieux/islande/cercle-d-or/gullfoss


Strokkur

Jour 4

REYKJAVIK

Survol virtuel de l'île et promenade en centre-ville



Petit déjeuner.

Matinée spectaculaire avec FlyOver Iceland : confortablement installés face à un écran

géant en forme de dôme, les pieds dans le vide, vous survolez les paysages grandioses de

l’Islande. Vent, brouillard et parfums naturels vous plongent au cœur de l’aventure, pour des

sensations de vol inoubliables… sans quitter Reykjavik !

Déjeuner et après-midi libres pour profiter de la capitale à votre rythme : baignade dans une

piscine géothermique, shopping, découverte de la ville ou croisière d'observation des

baleines (en option).

Le soir, dîner d’au revoir en famille, pour clore ce séjour magique et partager les derniers

souvenirs de cette aventure.

LIEUX D'INTÉRÊT

Reykjavik
 

ACTIVITÉS

Croisière d'observation des baleines

depuis Reykjavik

/guide-de-voyage/lieux/islande/grand-reykjavik/reykjavik
/guide-de-voyage/activites/islande/grand-reykjavik/croisiere-baleines-reykjavik
/guide-de-voyage/activites/islande/grand-reykjavik/croisiere-baleines-reykjavik


Baie de Reykjavik

Jour 5

REYKJAVIK > PARIS

 3h30

Transfert à l'aéroport de Keflavik pour envol vers Paris.



En cadeau pour vos enfants : le livre de Bertrand Fichou "La naissance du Monde en

cent épisodes".

Bertrand Fichou est journaliste à Bayard Jeunesse, en tant que directeur des rédactions

Images Doc et Youpi Doc.

Cet ouvrage exceptionnel raconte 14 milliards d’années pour comprendre l’aventure de la vie

et l’histoire de l’évolution, depuis l’apparition de notre planète. Une fabuleuse histoire, qui

peut se lire à haute voix, épisode par épisode, comme un conte ou une sage islandaise. Une

façon passionnante et très pédagogique de comprendre la nature telle qu’elle s’exprime en

Islande.

À noter : L'équipe AIR DE FAMILLE se réserve le droit de modifier l'ordre des visites sur

place et, d'adapter le contenu de ce voyage à l'âge des enfants inscrits et en fonction de leurs

intérêts sur place, tout en respectant l'intégralité du programme.



"La naissance du monde en cent épisodes", livre offert à vos enfants

Témoignages

très convivial et familial

Un splendide voyage avec la découverte d’un pays qui en met plein les yeux. Un superbe

accompagnement de la part de Sandrine tant pour les petits que pour les grands, la guide locale



(Unnur) et le chauffeur du bus (Joseph) étaient eux aussi très sympathiques. Ce concept de voyage

éducatif en petit groupe est très convivial et familial. Le rythme de découverte est très accessible

même pour les enfants à partir de 5 ans. De plus, on ressort de ce voyage/expérience en ayant appris

énormément de choses grâce à Sandrine sur les volcans et la géologie.

    

Laetitia J.  Mai 2024

Sandrine est très pédagogue

Très beau voyage pour découvrir l’Islande en famille. Très bien organisé et guide au top. Sandrine est

très pédagogue et elle sait s’adapter à son public.

    

Christelle P.  Juin 2023

Ma fille et moi serions bien restées quelques jours supplémentaires

Merci à Danièle et Sandrine pour leur disponibilité et leurs incroyables connaissances... Ma fille et moi

serions bien restées quelques jours supplémentaires tellement on a adoré ce voyage en famille, au

même titre que le précédent en laponie avec Vivatours... Et merci aussi à toutes les autres familles qui

étaient avec nous, l'ambiance était formidable, et tout cela a rendu ce séjour inoubliable... Plus qu'à

mettre des sous de côté pour repartir avec Vivatours !

Edith H.  Mai 2019

Budget
À partir de 2595 € TTC par personne

Dates du voyage
Adulte en chambre

double

Enfant (2-11 ans)

avec 2 adultes

Enfant (2-11 ans)

avec 1 adulte



Du mercredi 13 mai

au dimanche 17 mai

2026

2595 € 2055 € 2560 €

Inclus

Les vols internationaux A/R de la Compagnie Icelandair.

Les frais variables révisables : 171 € par personne.

Les transferts aéroport A/R et les trajets en autocar.

L’assistance :

une enseignante française en géologie et science des sols depuis Paris.

Un guide francophone sur place.

Les 4 nuits en chambre double standard :

2 nuits à l'hôtel Hestheimar.

2 nuits au Natura Reykjavik.

La pension complète du dîner du 1er jour au dîner du jour 4, sauf le déjeuner du jour 4.

Les activités, notamment :

L’entrée au Blue Lagoon, avec une boisson au choix et serviette de bain.

L'entrée au Lava Centre.

La visite d’une ferme de tomates et d’élevage de chevaux avec présentation équestre et

petit tour à cheval pour les enfants.

L'entrée au FlyOver Iceland.

Le Cercle d’Or (Thingvellir, Gullfoss et Geysir).

Les garanties Bagages, Assistance médicale et Rapatriement, offertes par Vivatours.

Non inclus

Le déjeuner du jour 4 et le petit déjeuner du jour 5.

Les boissons.

Les assurances voyage complémentaires proposées par Vivatours (garanties annulation, pack

confort, multirisque, protection sanitaire...).

La réduction pour une chambre triple (2 adultes + 1 enfant de plus de 12 ans) : - 60 € par

personne.

25 participants minimum.

Nos tarifs ont été établis sur la base d'un euro à 143 ISK.

https://www.voyage-islande.com/assurances

